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2024「代表隊」及「培訓隊」政策 

 

本會派出中國香港閃避球代表隊及培隊選拔原則及有開關政策之更新。 

代表隊、培訓隊及選拔事宜由精英事務委員會負責，有關運動員成為代表隊之進程如下： 

 

1.  本會鼓勵球員*於所屬球隊／體育會練習，並透過參加賽事吸收競賽經驗。 

2.  主要從公開選拔中挑選培訓隊成員（每年至少一次公開選拔，並按需要進行補選）。 

3.  本會按世界閃避球總會(WDA)、亞洲閃避球總會(ADF)及亞洲閃避球聯盟(ADC)之分組

方法劃分不同組別之培訓隊，就各組隊伍保留委派教練*之權利，並按各海外賽事的類

別（詳情請參閱後頁）選拔合適的球員組隊參賽。  

4.  「代表隊」的成員不會成為下一屆「培訓隊」的當然成員，需要重新參與公開選拔或

透過補選入隊。 

5.  本會保留由本地賽事中挑選優秀或具潛質之球員加入培訓隊的做法，為使本地球員提

供另一參與進階練習的渠道。唯被挑選的球員亦必需在精英委員會副主席職級或以上

的委員連同「代表隊」教練在場的情況下進行選拔項目*測試達標，並得到精英委員會

主席通過，方能於下一個訓練季度加入培訓隊。 
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本會將各類海外賽事，視乎情况及是否適合球員參加，歸納為以下四類：  

1. 奧林匹克級別：奧運會，亞運會 

2. 世界及洲際級別：世界盃／錦標賽，亞洲錦標賽 

3. 地區及國際賽級別：東亞盃或國際邀請賽 

4. 單一國家或地區賽級別：國際邀請／友誼賽 

 

第 1、2 類別賽事原則： 

⚫ 只會在每一組別派遣一支「代表隊」參與比賽；  

⚫ 教練由精英事務委員會推薦，經執行委員會同意； 

⚫ 經理及領隊由執行委員會委任。 

 

第 3 類別賽事原則： 

⚫ 視乎賽事名額派遣球隊參與比賽；  

⚫ 教練由屬會／精英事務委員會推薦，經執行委員會同意； 

⚫  經理及領隊由執行委員會委任； 

⚫ 以協助梯隊晉升及提升潛質球員為目標，並平衡本會在世界閃避球運動中維持競爭力

的長遠發展。 

 

第 4 類別賽事（各地之全國／地區性賽事或球會盃賽等）原則：  

⚫ 不會以「代表隊」名義派隊參賽； 

⚫ 在各組別中保留一個名額之權利，供培訓隊以「中國香港閃避球總會」名義參與； 

⚫ 有關報名隊伍必須經由本會推薦並以「中國香港（隊伍名稱）」名義參賽； 

⚫ 以協助梯隊晉升及提升潛質球員為目標，並平衡本會在世界閃避球運動中維持競爭力

的長遠發展； 

⚫ 按有關賽事之名額，邀請屬會報名參賽，而有關球隊必須於過去曾參與本地賽事，並

於分組出線。 

 

 

本會將保留所有類別賽事的最終提名及決定權。 

本會將定期檢討上述政策，並就著世界閃避球運動發展及實際情況而調整方針。同時歡迎

各界提供意見（電郵：dahkc2005@gmail.com），共同發展有益身心的閃避球運動。 

 

 

精英事務委員會 
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